TARIARA

HEDIK&#39;LE KAR YURUYUSU

Oncelikle “Hedik” Nedir?

“Hedik” kar Gzerinde bizi batmadan yirimemizi saglayan 6zel bir kar ayakkabisidir. Hedik
yurlyuUsleri, genel olarak Fransa, Almanya ve italya Alplerinde ve baska bir cok tilkede butin aile
fertleri, is arkadaslari, cesitli gruplar ve edlenmek isteyen kisiler tarafindan bolca kullanilan bir doga
sporu aracl olarak algilanmaktadir.

Kis aylarinda istanbul yakininda bircok yliksek bélge kar ile kaplanir. Bizler de kar seviyesi ve
parkurlarin zorluk derecelerine gore bu bdlgelerde cesitli aktiviteler yapmaktayiz. Hedikler sayesinde
kar seviyesinin cok oldugu bu noktalarda kara batmadan ve zorlanmadan oldukca eglenceli
yuruyusler gerceklestiriyoruz.

Onemli not; Hedikli yirlyuslerde ézellikle kar seviyesi mithim oldugu icin ilan edilen tarihler icin
gidilecek parkur bilgisi o haftanin basinda bildirliecektir. Ayrica yine hedikli yurayuslerin kalabalik
gruplarla yapilmasi gok miimkin olmadigindan katilmi 14 kisiyle sinirliyoruz, aman bu uyariyi géz
ardi etmeyin :)

Aytepe Program

Grubumuzla belirledigimiz hareket noktasindan sabah yola cikiyoruz. Aytep'ye vardiktan sonra
Kungul Dagi parkuruna girip orman icerisinde arac yolu boyunca keyifli Hedikli kar ytrtyidstimize
basliyoruz. Rota olarak Kazandere Kéyi'ne dogru bir inis ylriyUsu gerceklestirecegiz. Yurlyus
sonrasi giin bitiminde yaklasik olarak 17.00 dolaylarinda aracimiza varip istanbul’a dénis
yolculugumuza basliyoruz.

Kartepe Program

Belirledigimiz kalkis yerlerinden hareketle Kartepe turumuzun startini verip saat 10.30
dolaylarinda Kartepe eteklerine ulasiyoruz. isteyenlerle aractan biraz erken inip yaklasik
1 saatlik bir yuriyusle Kuzuyayla’ya variyoruz. Burada kisa bir dinlenme molasinin
ardindan rotamizi giineydogu istikametine cevirip hediklerimizle birlikte Altioluk
Yaylasi'na dogru yol aliyoruz. Yuriyus bitiminde Kuzuyayla’da bekleyen aracimiza
binerek istanbul’a déniis yolculuguna bashyoruz.

**¥Karda yuruayus yapmaktan korkma, bunun icin bilindik kaliplarin disina cikmaya hazir ol :) Kar
Uzerinde batmadan ylrimeyi saglayan hediklerle cok farkli bir ylrtyUs deneyimi yasayacaksin.
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