
NEPAL TREKKING TURU

Himalaya Eteklerinde Unutulmaz Bir Deneyim,
Annapurna Base Camp

Nepal'in en önemli özelliği dünyanın en yüksek dağları Himalayalar'a ev sahipliği yapmasıdır.
Sıradağlarda bulunan 14 adet 8 binlik zirvenin 9'u burada bulunuyor. Ülkeye gidip de Himalayalar'da
yürüyüş yapmamak eksiklik olur. Dağın yamaçlarında çeşitli zorlukta yürüyüş parkurları bulunmakta.
Biz, dağ ve doğa tutkunları için Himalayalar'ın en pratik ve en güzel rotası olan Annapurna Dağı'nı
seçtik. Annapurna, kutsal bir dağ. Aynı zamanda denize batmakta olan balinanın kuyruğunu andıran
(fishtail) zirveleriyle dünyanın en ilginç dağları arasında.

Neler Yaşayacaksınız;
-Unesco Dünya Mirası listesinde yer alan Katmandu'yu göreceksiniz,
-Dünyanın en güzel dağlarından biri olan Annapurna Machapuchare'nin içinde olacaksınız,
-Dış etkenlere geçit vermemiş, etnik kültürel özelliklerini yitirmemiş yüksek dağ köylerinde
bulunacaksınız,
-Dağ köylerinde aile pansiyonlarında konaklayarak Nepal’in kırsal yaşamına tanıklık edeceksiniz,
-Tamangs ve Gurungs yerel kültürlerini tanıyacaksınız,
-Dünyanın en yüksek sıradağlarından Himalayalar'ın yanı sıra Çin ve Hindistan ile çevrelenmiş eşsiz
bir coğrafyada bulunacaksınız,
-Pokhara'nınFewa Gölü'nde Annapurna'nın muhteşem yansımasını izleyeceksiniz,
-Himalayalar'ın görkemini, doğanın inanılmaz değişimini ve güzelliklerini fotoğraflayabileceksiniz.

Kısaca Program 
Yola Çıkış 15 Eylül / İstanbul- Katmandu
1.Gün 16 Eylül / Katmandu - Pokhara – Ghangruk
2.Gün 17 Eylül / Ghangruk-Chhomrong
3.Gün 18 Eylül / Chhomrong-Dobon-Himalaya Hotel
4.Gün 19 Eylül / Himalaya Hotel- Machhapuchhre Base Camp
5.Gün 20 Eylül / Mbc- Annapurna Base Camp
6.Gün 21 Eylül / Abc- Bamboo Lodge
7.Gün 22 Eylül / Bamboo Lodge- Kımrung Khula
8.Gün 23 Eylül / Kımrung Khula-Ghandrk–Pokhara
9.Gün 24 Eylül / Pokhara- Katmandu
10.Gün 25 Eylül / Katmandu- Istanbul

Detaylı Program;
YOLA ÇIKIŞ 15 EYLÜL / İSTANBUL- KATMANDU
15 Eylül akşamı uçuşumuz İstanbul’dan...

1.GÜN 16 EYLÜL / KATMANDU - POKHARA – GHANGRUK
Sabah erken saatte kahvaltımızı aldıktan sonra Pokhara’ya gitmek üzere otelden ayrılıyoruz.
Pokhara’ya vardıktan sonra yürüyüşe başlamak üzere otobüsle Nayapul’a gidiyoruz. Burada, dağda
geçecek hayatımız başlıyor. Nehir kıyısından, set set teraslanmış çeltik tarlalarından geçerek
konaklama yapacağımız yere varıyoruz. Konaklama: Ghangruk

2.GÜN 17 EYLÜL / GHANGRUK-CHHOMRONG
Sabah Gahngurk'tan hareket edip KimrungKhola'ya iniyor ve küçük yerleşim yerlerinden geçerek
Chhomrong’a varıyoruz. Tüm gün Chhomrong'tayız. Konaklama: Chhomrong

3.GÜN 18 EYLÜL / CHHOMRONG-DOBON-HİMALAYA HOTEL
Chhomrong Köyü'nden Chhomrong Khola'ya inerek yürüyüşe devam ediyoruz. Kalın orman bitki
örtüsünden geçerek ModiKhola'nın batı kıyısını, Khuldi’ye kadar takip ediyoruz. Ardından, uzun ve dik
merdivenleri çıkarak derin bambu ve ormangüllerinin ardından Bambu Lodge'a varıyoruz. Bambu ve
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çalılar arasından Doban'a, oradan nehir kıyısındaki patika yolla HimalayaHotel'e gidiyoruz.
Konaklama: Doban

4.GÜN 19 EYLÜL: HİMALAYA HOTEL- MACHHAPUCHHRE BASE CAMP
Bugün kademeli olarak yükseliyoruz. Hinko'ya ulaştığımızda orman kayboluyor, vadi açılıyor ve
manzara inanılmaz derecede güzelleşiyor. Şimdi Machhapuchhre'nin dibindeyiz. Dik bir yürüyüşle
Deurali'ye varıyoruz. Üç saatlik yürüyüş bizi görkemli Machhapuchhre'nin ana kampına götürüyor.
Konaklama: Macchapuchhre

5.GÜN 20 EYLÜL / MBC- ANNAPURNA BASE CAMP
Üç saatlik yürüyüşün ardından hedefimiz olan Annapurna kampına ulaşıyoruz. Burada tanık
olacağımız muhteşem doğa manzaraları, bu doğa yürüyüşünü Nepal'in en iyilerinden biri yapıyor.
Konaklama: Annapurna Ana Kamp Alanı

6.GÜN 21 EYLÜL / ABC- BAMBOO LODGE
Şafakla birlikte Himalayalar'ın üstünde yükselen güneşin tadını çıkarıyoruz. Dönüş yolunda ormanlık
alandan hafif yürüyüşlerle iniyoruz ve Bambu Lodge'a varıyoruz. Konaklama: Sinuwa

7.GÜN 22 EYLÜL / BAMBOO LODGE- KIMRUNG KHULA
Yürüyüş yolu bizi dağların harika manzarası eşliğinde, önce Khuldi'ye, sonra da Sinuwa'ya götürüyor.
Taş merdivenleri izleyerek yavaşça iniyor, Chhomrong'a varıyoruz. Konaklama: KımrungKhula

8.GÜN 23 EYLÜL / KIMRUNG KHULA-GHANDRK–POKHARA
Yürüyüş yolu bizi İngiliz ordusunda cesurca mücadele eden Gurkaları ile ünlü Gurungs'un en güzel
köylerinden olan Ghandruk'a götürüyor. Yol üzerinde bir kaç köye uğrayarak Pokhara'ya kara
ulaşımını sağlayacak olan Naya Havuzuna gidiyoruz. Konaklama: Pokhara

9.GÜN 24 EYLÜL / POKHARA- KATMANDU
Pokhara'dan Katmandu'ya otobüs ile yola çıkıyoruz. Akşam yerel bir restoranda canlı Nepal eğlence
programının tadını çıkarıyoruz.Konaklama: Katmandu

10.GÜN 25 EYLÜL / KATMANDU- ISTANBUL
İstanbul’a uçmak üzere havalimanına ulaşıp uçağımıza binerek dönüş yoluna başlıyoruz.
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