
GÜNÜBIRLIK TREKKING ROTALARI

Kentin karmaşası, yoğunluğu, bitmeyen keşmekeşiyle hafta boyu üzerinde oluşan stresi nasıl
atacaksın? Tabii ki kendini yollara vurup doğanın kollarına atarak, bu kadar basit ;)

Doğayla haşır neşir olabileceğiniz; İstanbul yakını çevrelerde düzenleyeceğimiz, uzun-kısa demeden
bazı güzel yürüyüş rotaları planladık.. Ayrıca, ister aşağıdaki programlar; ister sizin belirleyeceğiniz
bir rotada tamamen size özel geziler de düzenleyebiliriz ;)

Önümüzdeki günlerde planladığımız rotalar;

11 Ocak Aytepe: Hamsili yeni yıl karşılaması :) (1500 TL)

-------------------------------------------------------------------------------------------
GEÇMİŞ ROTALAR
2 Mart Pazar: Kurşunlugerme-Çatalca
9 Mart Pazar: Keşif Yürüyüşü Hacılar “keşif” Parkuru
15 Mart Cumartesi: Keşif Yürüyüşü Nüzhetiye/Kırıntı “keşif” Parkuru
23 Mart Pazar: Keşif Yürüyüşü Doğançay’dan Kanlıçay’a “keşif” Parkuru
19 Nisan Cumartesi: Özekdere Yürüyüşü
26 Nisan Cumartesi: Soğucak Yayla Parkuru - Uzun rota
11 Mayıs Pazar: Kılıçkaya ve Karagöl Yaylası Yürüyüşü
29 Haziran Pazar: Çilek Toplama ve İnönü Yaylası Yürüyüşü (1200 TL, Yemekler Dahil)
6 Temmuz Pazar: Hendek Yaylaları (1000 TL)
02 Ağustos Cumartesi Gecesi: Gece Yürüyüşü (1200 TL)
*İnönü Yaylası-Hüseyinli Köyü arası. Kahvaltı sonrası da çilek toplayacağız :)
13 Eylül Cumartesi Gecesi: Gece Yürüyüşü *Eskiyayla-Seferler Köyü arası
20 Eylül Cumartesi: Yaban Mersini Toplama Turu
21 Eylül Pazar: Özekdere Parkuru 
4 Ekim Cumartesi: Gölyazı/Trilye Gezisi
5 Ekim Pazar: Sülüklügöl Yukarı Yaylaları
9 Kasım Pazar: Kılıçkaya Parkuru
23 Kasım Pazar: Kurşunlugerme
30 Kasım Pazar: Şile Köyleri
20 Aralık Cumartesi: Hacılar Keşif Parkuru
27 Aralık Cumartesi: Sansarak Yürüyüşü

Dikmen / Yeniyayla Parkuru
Parkur Nerede? Sakarya ili Hendek ilçesi Dikmen köyü yaylası ile Yeniyayla köyü arasında.

Nasıl Bir Parkur? İnişli çıkışlı zor bir rota. Yürüyüşe 1650 metre rakımlı Dikmen Yaylası’ndan
başlayacak ve hep batıya devamla iki iniş iki çıkış yaparak üç saatte Çiğdemli Yaylası’na varacağız.
Burada bir mola verip Turnalık Yaylası’na devamla yine yokuşlu bir rota ile Yeniyayla köyüne
ineceğiz. Yürüyeceğimiz alanlar ise kadim ,yaşlı ve sağlıklı yüksek göknar/ladin ormanları içinde
olacak. Birkaç yaylayı geçip soğuk sular içeceğiz.

Ne Kadar Sürer? En az 6 saat sürer.

Parkur Ganimeti? Sayılamayacak kadar çok. Sağaltıcı dağ havası , şifalı pınarlar , muhteşem
görseller , yürüyüşün bitimine doğru fındık ,erik ,elma ,armut ağaçları. Keza yürüyüşün biteceği
Yeniyayla köyünde alacağımız köy yemekleri.
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Yola Çıkış?
İncirli 06.30,Levent Durakları 07.00 ,Kadıköy Evl.07.30 ve E-5 duraklarından devam.

Cebimden ne çıkacak? 1200 TL Köy yemekleri dahildir. 

-------------------------------------------------------------------------------------------

CECELER DOĞA YÜRÜYÜŞÜ
Issız bakir ormanlarda güzel vakit geçirip muhteşem sonbahar renkleri içinde, üstelik çokta zor
olmayan bir rotaya gidiyoruz.. Sakarya Geyve ilçesi Ilıca köyü ile Ceceler köyü arasında, ağırlıkla
Kızılçam ormanı içinde hafif çıkışlı ve inişli 2 saatlik orman yolundan sonra çok güzel rahat bir patika
ve devamında üzüm bağları arasından köye iniş şeklinde yaklaşık 5 saat civarı bir yürüyüş
planlıyoruz.

Ödenek; 1200 TL (Ulaşım, Rehberlik dahil)

Yola Çıkış?
İncirli 06.30, Levent Durakları 07.00, Kadıköy Evl.07.30 ve E-5 duraklarından devamla

Gezi Görselleri İçin Tıklayın... 

-------------------------------------------------------------------------------------------

GÖLYAZI-TİRİLYE DOĞA YÜRÜYÜŞÜ
İstanbul'dan hareket edip saat 09.00 gibi İznik Gölü’nün güneyinde, sırtını dağlara yaslamış 600 yıllık
bir Osmanlı köyü olan Gürle’ye varacağız. Köy kahvesinin manzaralı bahçesinde kahvaltı yapıp
sonrasında köy içindeki birkaç tarihi eseri de göreceğiz.

Ardından hemen yan köyde Gemiç’de bulunan bir lezzet durağına “Şentürk zeytinyağı
imalathanesi”ne uğrayıp bu benzersiz ürünü satın alabiliriz. Yola devam edip 1,5 saatlik bir yolculuk
ile eski adı Apolyont/Uluabat yeni adı ile Gölyazı beldesine varacağız. Uluabat Gölü’nde bir adada
kurulu bu kadim köyü gezecek, sahilinde bir yürüyüş yapıp belki de balık mezatından göl balıkları
satın alabileceğiz. Ailelerin kadınlı erkekli balığa çıktığı ve sulara nazlı bir şekilde salınmış gibi olan
söğütler ile tüm fotoğraf tutkunlarını kendine çeken bir yer Gölyazı.

Günün son durağı ise Tirilye beldesi olacak. Bir dönemler Güney Marmara’nın merkezi gibi olan bu
kadim belde muhteşem mimarili dokusu, 6.yy.kiliseleri ve Taş Mektebi ile çok önemli bir yer. Yaklaşık
40 dakikalık bir yürüyüş ile köyü gezip sonra da sahildeki lezzet durağımız “şeker ev” de balık ya da
deniz ürünleri ile karnımızı doyuracağız. İsteyenler köy içindeki diğer lokantalara gidebilir. Son olarak
köy pazarına uğrar ve kadınların ürettiği çeşitli yerel lezzetleri satın alabiliriz.

Ödenek; 1300 TL (Ulaşım, Rehberlik dahil)

Yola Çıkış?
İncirli 06.00, Levent Durakları 06.30, Kadıköy Evl.07.00 ve E-5 duraklarından devamla

Gezi Görselleri İçin Tıklayın... 

-------------------------------------------------------------------------------------------

KILIÇKAYA DOĞA YÜRÜYÜŞÜ
Parkur Nerede? Sakarya ili Taraklı ilçesi Harkköy il Geyve ilçesi Bağcağız köyü arasında.

Nasıl bir Parkur? Uzunca, zor, inişli çıkışlı ve keşifli bir parkur olacak. 1000 metrelerden başlayarak
1525 metrelik Kılıçkaya zirvesine çıkacağız. Devamında heyecanlı bir çarşak inişi yapıp aşağıya
inecek ve ormanlar arasında yeni patikalar keşfederek batı yönünde aşağılara inip Bağcağız köyüne
varacağız. onra da hep beraber orman içi patikalar ile parkuru tamamlayacağız. Yaklaşık 7 saatlik bir
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yürüyüş planlıyoruz.

Ödenek; 1200 TL (Ulaşım, Rehberlik dahil)

Yola Çıkış?
İncirli 06.30, Levent Durakları 07.00, Kadıköy Evl.07.30 ve E-5 duraklarından devamla

Gezi Görselleri İçin Tıklayın... 

-------------------------------------------------------------------------------------------

GÜNÜBİRLİK DOĞA YÜRÜYÜŞÜ – ÖZEKDERE – AYTEPE GEÇİŞ YÜRÜŞÜ
Parkur Nerede?
Bursa ili İznik ilçesi Elmalı köyü Özekdere Mahallesi ile Kocaeli ili Kartepe ilçesi Servetiyecamii köyü
Aytepe mahallesi arasında.

Nasıl bir Rota?
Köyden itibaren yarım saatlik bir yol ile çayıra varılacak ve sonra bir rüya gibi uzanan çayırlıkta iki
saat kadar yol alınıp orman içine girilecek. Muhteşem kanyon panoraması alınıp aşağıya
Soğukpınar’a inilecek patika ile. Orada bir çay molası verilip sonra da yarım saatlik bir yokuş ile
yukarıya bizi bekleyen aracımızın yanına çıkılacak. İsteyenler ise çay molasından sonra daha uzun
yürüyüp kanyon kenarı patikasından Servetiyecamii köyüne kadar yürür ve uzun yürüyen taifeyi de
köyden alırız araç ile.

Parkur Ganimeti? İznik’in yerel lezzetleri, muhteşem panoramalar.

Yola Çıkış?
İncirli 06.30 ,Levent Durakları 07.00,Kadıköy Evl.07.30 ve E-5 duraklarından devam.

Ödenek: 1200 TL

-------------------------------------------------------------------------------------------

HENDEK YAYLALARI - GÜNÜBİRLİK DOĞA YÜRÜYÜŞÜ
Sakarya Hendek ilçesine ulaştıktan sonra araç ile 1600 m. rakımdaki Dikmen Yaylası’na çıkacağız.
Buradan inişli bir patika ile küçük bir vadiye inecek, ardından yarım saatlik dik bir orman içi çıkış ve
devamında inişle Beşoluk Yaylası’na varacağız. Burada vereceğimiz kısa mola sonrası Aksu
Yaylası’na ulaşıp oradan da yine orman içi bir çıkış ve iniş ile Çiğdem Yaylası’na vararak burada
uzunca bir mola vereceğiz. Mola sonrası bildik rota ile Turnalık ve Kındıra Yaylaları’na geçeceğiz.
Kındıra’dan sonra ise bu kez keşif yaparak patikalar bulup Yeniyayla köyüne ineceğiz.

Yürüyeceğimiz alanlarda çoğunlukla göknar ve kayın ormanları içinde, sağlıklı devasa ağaçlı bir
dokuda olacağız. Yürüyüş planımız yaklaşık 6-7 saat, İstanbul'a dönüşümüz ise yaklaşık 23.00
dolaylarında olacaktır.

Ödenek; 1200 TL

                               3 / 4

https://www.facebook.com/icimdebirgocebe/photos
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